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Soziale Netze (Social Networks) werden immer häufiger genutzt; sie 
gewinnen seitens ihrer Nutzer fortwährend mehr Zuspruch und 
Akzeptanz, ganz gleich ob man ihnen wohlwollend oder ablehnend 
gegenüber steht. Sicher ist, der Trend zu immer mehr interaktiver 
Verknüpfung auch von persönlichen Daten, die Bereitschaft das Internet 
als Kontaktmedium zu benutzen, sich selbst oder seine Unternehmung 
im Rahmen von sozialen Netzwerken zu präsentieren ist bezeichnend 
für unsere Zeit und die Zukunft - zumindest der kurz- bis mittelfristigen. 

Das neue Heilpraktiker-Online.com ® Netzwerk geht ab Januar 2009 
diesem Trend nach und bietet ab sofort allen registrierten Benutzern 
eine zentrale Anlaufstelle. 

Hier können beispielsweise Inhalte veröffentlicht oder kommentiert, 
Profil-Informationen eingesehen, Freundschaften geschlossen oder 
weitere Freunde eingeladen werden. 
So entsteht nach und nach ein größer werdendes Geflecht von aktiv 
teilnehmenden Menschen mit zumindest (hoffentlich) einem gleichen 
sozialen Interessensschwerpunkt, nämlich der Liebe zur Naturheilkunde 
bzw. Alternativmedizin.

Der von Google Friend Connect bereitgestellte Dienst stellt ein Log-in 
bereit, über das man sich mit einem Account bei Google, Yahoo, AIM 
oder einem anderen OpenID-Provider anmelden kann.

Zum Netzwerk: Heilpraktiker-Online.com ® Netzwerk

Quelle: Heilpraktiker-Online.com (R) Newsletter, Ausgabe: 1. Quartal 
2009
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Praxissoftware 
Patients 2009 für 

Windows Vista /XP und 
MacOS X

Praxissoftware Patients 2009 - 1. Update

Im Januar 2009 wurde das 1. Update der Anfang Oktober 2008 
neue erschienen Version von Patients 2009 (Win/Mac) zu 
Download freigegeben. Alle registrierten Benutzer einer Patients 
2009 Vollversion können Ihre Version kostenfrei aktualisieren.

Download der Patients 2009 Updates für Windows + MacOS X
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Die Firma Dr. Rainer Steinbrecher Softwareentwicklung aus 
Romrod bietet ein kleine Windowsanwendung zum kostenlosen 
Gebrauch auf seiner WebSite an. Sie enthält die ICD-10 Daten in 
der Version 2008 mit über 87300 Einträgen als konfortablen 
Thesaurus (ein Wortnetz, dessen Begriffe oder Daten durch 
Relationen miteinander verbunden sind). Es ermöglicht das 
schnelle Auffinden nach verschiedenen Suchkriterien, z.B. nach 
Diagnose, Volltextsuche oder ICD-10-Schlüssel.

Link: ICD-10-GM 2008 Thesaurus 7,2MB, Windows

Alternativ hierzu bietet die Firma ifap Service-Institut für Ärzte 
und Apotheker GmbH in ihrer Produktpalette für niedergelassene 
Therapeuten im kostenfreien durch Werbung finanziertes 
Abonnement ein Computerprogramm an (ifap index® PRAXIS). 
Es ist eine umfangreiche Arzneimitteldatenbank von allen in 
Deutschland zugelassenen apothekenpflichtigen Fertigarznei-
mittel inklusive Phytopharmaka sowie eine Vielzahl von 
Homöopathika und Antroposophika. Die Recherche nach ICD-10 
ist hier ebenfalls möglich. Für den Bezug und die Nutzung wird 
ein Berufsnachweis gefordert, da die enthaltenen Information 
gemäß Heilmittelwerbegesetz (HWG) nur an medizinisches 
Fachpersonal weitergeben werden dürfen.

Link: ifap Service-Institut für Ärzte und Apotheker GmbH

Quelle: Heilpraktiker-Online.com (R) Newsletter, Ausgabe: 1. 
Quartal 2009

ICD-10 Recherche in Softwareprodukten
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Dass das essentielle Vitamin C dem menschlichen Körper über die Nahrung 
zugeführt werden muss, da Mangelzustände sonst zu Krankheiten wie 
Skorbut führen können, ist landläufig bekannt. 
Auch seine Wirkung als Antioxidanz, also als Sauerstoffradikalfänger, die 
Zellschäden verursachen können, ist unumstritten. Weniger bekannt und 
klinisch anerkannt ist die Wirkung von Vitamin C-Gaben in hohen 
Dosierungen. Sie soll nach den jüngsten klinischen Studien von Mark Levine 
und seinen Kollegen vom National Institute of Health in Bethesda (Maryland 
USA), nachweislich Krebszellen zerstören - und dabei gesunden Zellen 
keinen Schaden zufügen. Die Relevanz und Wirk-samkeit wird seit 
Jahrzenten von praxiserfahrenen Heilpraktiker Kolleginnen und Kollegen 
sowie naturheilkundlich orientierten Ärzten nicht bezweifelt, mithin als 
palliative Behandlungsform in der Krebs-therapie erfolgreich als begleitende 
Therapiemaßnahme angewendet. Spätestens seit Linus Pauling, bekannt als 
"Vater der modernen Chemie" und zweifachen Nobelpreisträger 1954 und 
1962, ist klar, dass Vitamin C eine deutlich wichtigere Rolle im Rahmen 
unserer Ernährung sowie einer möglichen präventiven als auch der kurativen 
Behandlung zukünftig spielen wird. Nachfolgend einige Links zu Studien und 
Publikationen der Presse. 
Vitamin-C-Spritze gegen Krebs - Focus Online

Vitamin C - MedlinePlus Medical Encyclopedia (National Institutes of Health) 
Vitamin C hemmt Tumorzellen - Wissenschaft Online v. Spektrum Verlag

Vitamin-C-Spritze bremst Tumorwachstum - Stern Pressemeldung

Vitamin C Shows Promise as Cancer Treatment - WashintonPost.com 

Studie: Vitamin C injections slow tumor growth in mice - EurekAlert! 
Studie: Injected Vitamin C Kills Cancer - FuturePundit 

s.a. unsere bisherigen redakt. Beiträge zum Thema Vitamin C:
Vitamin C in der Krebstherapie (Sept. 2007)
Vitamin C - neue Forschungserbnisse (Nov. 2005)

Quelle: Heilpraktiker-Online.com Newsletter, Ausgabe: 4. Quartal 2008

Relevanz Vitamin C Hochdosis-Th. 
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Auf der WebSite der österreichischen Firma Krause & Pachernegg 
GmbH aus Gablitz, einem Verlag für Medizin und Wirtschaft, wird 
ein sogenannter Phytokodex zu über 200 Heilpflanzen 
bereitsgestellt. Dabei werden dem interessierten Benutzer jeweils 
weiterführende Details zu den jeweiligen Pflanzen offeriert. 

Angefangen von einer bildlichen Darstellung über Wirkung, 
Indikation, Inhaltstoffe und der lateinischen Bezeichnung, bietet 
diese Datenbank darüber hinaus noch eine komplette Verlinkung 
zwischen allen Heilpflanzen, die in ihrer Wirkung z.B. 
wundheilungs-fördernd oder deren Anwendungsgebiet z.B. 
Blähungen oder Hauterkrankungen sind. Oder der fachkundige 
Therapeut sucht z.B. alle Heilpflanzen, deren Inhaltsstoffe 
Flavonoide sind. Die Aufbereitung und Präsentation dieser 
Heilpflanzen-Übersicht eignet sich ebenfalls auch für interessierte 
Laien. 

Im Rahmen dieses redaktionellen Beitrages bitten wir alle 
Betroffenen und Patienten um rechtzeitige und nachhaltige 
medizinische Konsultation Ihres Arztes oder behandelnden 
Heilpraktikers, was Fragen von Risiken und Nebenwirkungen 
angeht, sofern und bevor eine Selbstbehandlung angestrebt wird. 
Externer Link:
Phytokodex - Heilpflanzen Übersicht - Wirkung, 
Anwendungsgebiete, Inhaltsstoffe

Quelle: Heilpraktiker-Online.com (R) Newsletter, Ausgabe: 4. 
Quartal 2008

Heilpflanzen Übersicht - Wirkung, 
Anwendungsgebiete, Inhaltsstoffe
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